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Paris 2024 Paralimpik
Ovyunlar’na katihm kotalar1 yogun
bir sekilde devam etmektedir.
Icinde bulundugumuz bu zaman
diliminde cesitli branslarda kota
alma yarislarina katilan para
sporcularimizdan ¢ok giizel
haberler almaktayiz. Kendilerini
bu tistiin basarilarindan dolayt
yiirekten kutlar, katilacaklar Paris
2024 Paralimpik Oyunlar’'nda
da podyuma cikmalarni dileriz.
Bu kota yarnismalarindan biri olan
Diinya Para Atletizm Sampiyonast :
gectigimiz glinlerde Paris’te
103 tilke ve 460’1 kadin 739’u
erkek toplam 1199 para
sporcunun katilimiyla gerceklesti.
Bilindigi gibi Paris 2024
Paralimpik Oyunlar’'nda para
atletizm bransinda 164 madalya
dagilacak. Bu say1, oyunlarda
verilecek 549 madalyanin yiizde
30’una tekabiil ediyor. Ayrica
oyunlarda yansacak toplam
4 bin 400 yansmacinin 1069’u
para atletizm bransinda. Yani,
oyunlarda en ¢ok sporcunun
varistigi ve en fazla madalyanin
verildigi brans para atletizm.

Bu brans! digerlerinden én plana
cikaran bir diger 6zelligi de ayni
anda bedensel, gérme ve &zel
sporcularin yarismasidir.

Paralimpik Oyunlari’nda

en cok madalya atletizmde

Yine Paris 2024 Paralimpik
Oyunlar’'na katihm kriterlerini
inceledigimizde ge¢tigimiz
giinlerde tamamlanan Diinya
Para Atletizm Sampiyonasi' nda
ilk dérde giren sporculara direkt
kota verildi. Pandemi nedeniyle
ertelenen Japonya’nin Kobe
sehrindeki Para Atletizm Diinya
Sampiyonast dntimiizdeki
yil gerceklestirilecek. Ancak
digerlerinden farkl olarak bu
sampiyonada ik 2 sirayt alan
sporculara direkt tilke kotast
dagitilacak. Dolayisiyla gecmis
dénemlerin aksine yiiksek
performans kotasinda sayilar cok
azalmus olacak. Bir baska hesapla;
Paris’teki Diinya Sampiyonasi' nda
toplam 652 para atlete kota
dagtilmis oldu. Milli para
atletlerimizden Muhammed
Khalvendi Cirit Atma
F57 Sinifi'nda kazandigi altin
madalya, Hamide Dogangiin
T53 Sinifi'nda 800 metre
finalinde elde ettigi bronz madalya,
gorme engelli atletimiz Oguz
Akbulut T12 Sinifi'nda
400 metre finalinde
kazandigi bronz madalya
ve son olarak gérme
engelli atletimiz
Mikail Ay T13 Sinufi' nda
bin 500 finalinde elde ettigi
dordiinciilikle tikemize
Paris 2024 i¢in toplamda
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Ingiltere’nin Manchester
kentinde yapilan Para Yiizme
Diinya Sampiyonast' nda
Stimeyye Boyact ile Sevilay
Orztiirk Diinya 3'tinciisti oldular.
31 Temmuz-7 Agustos tarihleri
arasinda gerceklestirilen
sampiyonada Kadinlar 50m
sirtiistii S5 finalinde milli
sporcumuz Stimeyye Boyact
43.32’lik derecesiyle bronz
madalyanin sahibi oldu ve
A barajini gecti. Ayn finalde
yarisan bir diger sporcumuz
Sevilay Oztiirk ise 44.11 lik
derecesiyle finali Diinya 5’incisi
olarak tamamladi. 100m

— : aldigimiz kota sadece dort!
G “EEllI IGNE { 652 kotadan sadece 4 kota

i ile yetinebildik. Yiizde bire bile
 tekabiil etmeyen bu 4 kota icin bir
6z elestiri yapmarmiz gerektigini

i diistiniiyorum. Soyle ki, yanislar

i bastan sona Youtube kanalindan

i takip ederken dikkatimi ¢eken

: bir hususu da paylasmak isterim.

i Yarismaci sporcularn ¢ok

 biiyiik bir kismi elde ettikleri

i derecelerin yaninda PB (kisisel en
i iyi derecesi) veya SB (sezonun en

i iyi derecesi) ibarelerini gordiik.

i Bizim sporcularimizda bu oran

i maalesef cok diistiktii. Bunun da

¢ anlam tiim tilkelerin bu diinya

¢ sampiyonasina ¢ok iyi bir sekilde

i hazirlanmis olmalar. Bizim

i derecelerine bile ulasamadiklan

i bir diinya sampiyonasin

i geride birakmis olmalari. Bu

i konu iizerine yogun bir sekilde

¢ odaklanmamiz gerektigini

i vurgulamak isterim. Bu tabloya

i baktigimizda ¢ikan sonuca

i gore iyi bir hazirlanma dénemi
gecirememisiz. Ister istemez akla
i su sorular geliyor. Antrenman

{ imkanlanmizda mi bir sikint

¢ var? Ki bunu diistinmiiyorum,

i zira gerek tesis gerekse ulasim

i ve erisim acisindan eskilere

i gore cok daha iyi durumdayiz.

i Geriye birbiriyle ilintili iki soru

¢ kaliyor. Bunlardan biri, rekabetci
i sporcu sayimizin azhdi ve de
antrendrlerimizin sayilarinin

i yeterli olup olmadigt.

i katilmadan 6nce saygi ve

i rahmetle andigim Yawuz Abimin
¢ (Kocabmer) onerisiyle Ttirkiye

i Bedensel Engelliler Spor

i Federasyonu'nda atletizmden

i sorumlu asbagkan olarak gorev

i aldim. Kisa bir zaman sonra

i elde ettigim deneyimlerinden

i yola ¢ikarak atletizm, yiizme ve
 diger ferdi branglarda antrencr

i sayilarimizin kesinlikle yetersiz

i oldugunu fark ettim. Diger

: taraftan inceledigimde sayilan

i yetersiz de olsa antrenérlerimizin
¢ biytik bir kisminin gérevlerini

i fahri olarak yiiriitmekte olduklan.
¢ Bu durum bugiin de hala

i devam etmektedir. En biiyiik

i yanhsimizin da bu konuda

i olduguna inanmyorum. Bir

i engelli sporcuyu antrene etmek

i gercekten ¢ok mesakkatlidir. Her
i engel grubuna, ki atletizmde atma,
¢ atlama ve kosu olarak yaklasik

i 20 engel grubu ve dolayisiyla

¢ simiflandirmalar vardir, az sayidaki
{ antrendrlerimizle bu isin altndan
¢ kalkmarmiz gercekten de zordur.

| ""/‘/ belirtmek istiyorum.

sirtiistii S2 finalinde miicadele
i eden S1 sporcumuz Elif ldem

i 6'ncist olarak tamamladh.
i Elif, S2 sinifinda yarisan tek

i Oztiirk 50m kelebek S5 finalinde
i ise 43.87'lik dereceyle

i uluslararasi bir yarismaya katilan
{ Umut Unlii de 50m sirtiistii

Diinya Sampiyonasi’nda

Goriildiigii gibi dagitilan

i sporcularimizin ise kendi en i

En bilyiik sorunumuz
antrenor eksikligi
Paralimpik diinyasina

Bu yaziya simdilik burada
bir virgiil koyuyor ve bu

» onemli konuya haftaya

& devam edecegdimi

ibrahim Giimiisdal
TMPK Genel Sekreteri

aldigt 3:24.05’lik dereceyle bu
kategoride sampiyonay: Diinya

S1 sporcusudur. 50m sirtiistii
F5 finalinde 5. olan Sevilay

sampiyonadaki ikinci bronz
madalyamizi kazanan sporcumuz
oldu. Kariyerinde ilk kez

S3 finalinde 50.36’lik
derecesiyle Diinya 6'ncist oldu.




